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Guide
Escursionistiche Ambientali
& 9 della Val d Ossola



escursionismo a  misura per…
scoprire comprendere assaporare la montagna
Sabato 23 Aprile                il Mulino dul Tac
Protagonisti di questo appuntamento “i cereali di montagna”
Si propone una facile passeggiata ad anello che ci condurrà alle porte del “MULIN DUL TAC” per una visita guidata.

Il mulino del Tac è stato recentemente ristrutturato, è uno dei più antichi della Valle dotato di tre palmenti e due ruote verticali e conserva intatta la struttura originale anche all’interno dell’edificio.

Possibilità di pranzare in compagnia, presso il Ristorante Hermitage, da Luisa e Vittoria, e nel pomeriggio golosa caccia al tesoro organizzata all’interno del campeggio con ricchi premi.
· Ritrovo P.za mercato a Santa Maria Maggiore ore 10.00
· escursione guidata + ingresso mulino €10.00  +pranzo +caccia al tesoro + € 15.00
Domenica 24 Aprile           Balcone con vista
Si propone una facile escursione naturalistica in località La Piana.

La salita con la storica funivia permette ai partecipanti di arrivare sul posto in tutta comodità. La Piana è un luogo esposto al sole che si apre oltre il limite della vegetazione offrendo vasti panorami sulle montagne circostanti e sulla  valle.

Si prevede di scendere a piedi lungo l’antica mulattiera di collegamento tra il paese di Toceno e gli alpeggi della Colma.

· Ritrovo piazzale funivia ore 9.45
· Costi: adulti escursione guidata + funivia € 18.00           bambini € 10.00
Lunedì 25 Aprile                        Mistique
le piccole vie del cielo
in Valle Bognanco l’oratorio di S.Uguccione a Pizzanco

La proposta si inserisce in una serie di sei facili escursioni per leggere i segni dell’uomo sul territorio secondo un modo nuovo, scegliendo la lentezza per assaporare meglio il cammino e mantenere la memoria di vite vissute secondo usanze e valori di un’altra epoca.
Sei appuntamenti per riscoprire luoghi ancora cari alla religiosità popolare.
Considerate le insegne del Santo è prevista degustazione di formaggi

· Ritrovo località La Gomba ore 10.30

· Costi:    adulti € 12.00     bambini  €8.00         famiglie numerose €30.00
Martedì 26 Aprile                  Fuori dal mondo
A pochi passi di distanza dalle vie più frequentate di Santa Maria Maggiore si snodano le antiche mulattiere di inalpamento che ci conducono comodamente tra boschi e prati regalandoci panorami e scorci inaspettati.

Prevista pausa merenda nei prati alti di Buttogno
· Ritrovo P.za Risorgimento ore 15.00

· Costi: escursione adulti € 8.00 bambini €5.00 famiglie numerose 20.00
Giovedì 28 Aprile             PIÙ in alto è PIÙ bello…
perché il cielo è più blu, la natura più silenziosa, l’uomo più piccolo
Si propone una facile e rilassante passeggiata naturalistica in località La Piana, alla Colma di Craveggia.
Il percorso è semplice e la salita con la storica cabinovia permette ai partecipanti di arrivare sul posto in tutta comodità,  rende la gita adatta alle famiglie e a tutti gli “escursionisti per caso” che vogliono avvicinarsi alla montagna  per scoprire, comprendere e assaporare tutti gli aspetti che la caratterizzano. Pranzo al sacco o presso le strutture ricettive sul posto
· Ritrovo 10.30 al piazzale della funivia a Prestinone

· Costi: adulti escursione guidata + funivia € 18.00          bambini € 10.00
Venerdì 29 Aprile               Paesi nascosti
con il trenino bianco e blu
L’itinerario proposto percorre un tratto della famosa Via del Mercato che conduceva le genti di Vigezzo ai mercati di Domodossola; da  Marone a  Trontano, tutto in discesa, per chiaccherare sul come e il perché di un paese abbandonato.

· Ritrovo alla stazione di Santa Maria Maggiore ore 14.00
· Costi: accompagnamento +treno adulti € 12.00               bambini € 8.00
Sabato 30 Aprile            I sentieri del cuore
Gli itinerari preferiti dalle guide escursionistiche dell’Ossola

I giganti di Monte Vecchio

L’itinerario proposto percorre sentieri ricchi di interesse, sia per gli aspetti naturalistici, per la presenza di esemplari monumentali e delle selve castanili, che per quelli storici, come il circuito dedicato alla Resistenza e il Circuito di San Carlo. L’escursione è adatta a tutti e prevede un giro ad anello con partenza da Cursolo, pranzo al sacco a Monte Vecchio, volo panoramico a bordo dell’altalena dei grandi faggi “giganti dell’Alpe” e degustazione dei prodotti Erba Bona presso il Ristorante Belvedere di Orasso;
· Ritrovo P.za Mercato Santa Maria Maggiore ore 10.00 e trasferimento con mezzo proprio a Cursolo (15min. circa) 

· Costi: accompagnamento+degustazione adulti € 12.00     bambini 8.00 famiglie numerose 30.00

Domenica 01 Maggio                  Mistique

le piccole vie del cielo

in Valle Vigezzo l’oratorio di S. Girolamo ad Arvogno

La proposta  si inserisce in una serie di sei facili escursioni per leggere i segni dell’uomo sul territorio secondo un modo nuovo, scegliendo la lentezza per assaporare meglio il cammino e mantenere la memoria di vite vissute secondo usanze e valori di un’altra epoca.
Sei appuntamenti per riscoprire luoghi ancora cari alla religiosità popolare.
Rientro previsto ore 13.30 
· Ritrovo P.za Mercato Santa Maria Maggiore ore 10.00 e spostamento con mezzo proprio ad Arvogno (5min. circa)
· Costi:    adulti € 8.00       bambini  €5.00           famiglie numerose 20.00

Tutte escursioni sono accompagnate da Guide Ambientali Escursionistiche della Provincia del Verbano-Cusio-Ossola abilitate alla professione ai sensi della  L.R. 33/2001.

Per motivi organizzativi la prenotazione è obbligatoria
Per informazioni guida referente Arianna Bertoni 347 9103100 
